
JULIO  CRUZ:  DOS  AÑOS
ESPERANDO OPERACION

¿Qué  pasa  en  el
Hospital que solo los
pabellones operan  y
Oncología?

Esa  es  la  pregunta  que  se  hace  un  destacado  exdirigente
social, Julio Cruz.

Llevó esperando más de dos años para una operación y no pasa
nada, dice con voz dramática  Julio Cruz. “Ayer (11 02 2026)
el médico traumatólogo de hombros recién me atendió a las
19:30 horas y dice, yo lo operaría de inmediato, pero no
autorizan el Pabellón”.

Según el dirigente, el médico le señala  “Lo que veo, Ud.
necesita la prótesis, ruegue a Dios que me autoricen a usar el
Pabellón, lo voy a proponer en reunión médica caderas” .

Problemas vasculares no me ven, a pesar que exámenes acusan
posible trombosis a mi pierna derecha, agrega Julio Cruz.

Necesito médico luego, estoy amputado de los dedos de mis
pies,  tengo  prótesis  en  mis  dos  caderas  y  casi  no  puedo
caminar.

Solo pido que el médico logre que lo autoricen a usar el
pabellón,  ya  que  la  intervención  me  ayudaría  a  mejorar
sustancialmente mi calidad de vida.
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Yo ruego al Creador por temas que no son de resolución humana,
pero creo que es una responsabilidad del Estado entregar salud
a tiempo, para no ir empeorando por no tener una atención a
tiempo, o además hace difícil cualquier mejoría.

Julio Cruz, en la década del ´90 dirigente vecinal y luchó por
mejores condiciones sociales y dejar de ser ignorados por las
autoridades comunales y nacionales en las Villas del sector
poniente.

CHOQUE A POSTE DEJAN SIN LUZ
A VECINOS

Choque  contra  un
poste  en  Segunda
Transversal  con  Uno
Sur dejó sin luz un
importante sector del
Barrio Riesco Central
la noche de ayer.

Un vehículo que se dio a la fuga impacto un poste cortando
cables  que  dejaron  sin  energía  eléctrica  las  manzanas
colindantes a Segunda transversal con Uno Sur.  Vecino del
sector dio a conocer que parte importante del sector quedo sin
iluminación la noche de este domingo 5.
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Autocuidado  en  Fiestas
Patrias

¿Cómo  prevenir
urgencias  médicas  en
pacientes crónicos?

En estas celebraciones es común que pacientes con enfermedades
crónicas como diabetes o hipertensión acudan a urgencias por
descompensaciones,  lo  que  conlleva  altos  riesgos  para  su
salud.

Las Fiestas Patrias son una oportunidad para compartir con
familia y amigos, pero también implican riesgos para quienes
conviven con enfermedades crónicas como diabetes, hipertensión
o cardiopatías. Los excesos en comida, bebida y cambios de
rutina pueden tener un impacto mucho mayor en este grupo de
pacientes.  Por  eso,  extremar  los  cuidados  es  clave  para
disfrutar sin poner en riesgo la salud.

Según  la  Dra.  Marcia  Aguirre,  el  paciente  crónico  debe
disfrutar con responsabilidad, manteniendo sus controles al
día y siendo moderado: “la idea es que estas celebraciones
sean un momento para disfrutar en familia y con amigos, y no
para terminar descompensado o en un servicio de urgencia. Para
esto se requiere del autocuidado y del apoyo familiar”.
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Qué acciones son recomendables según la especialista

Mantener controlada la condición. Es fundamental llegar a las
celebraciones  con  la  enfermedad  bien  manejada:  glicemia  y
presión arterial dentro de rangos normales, y con controles
regulares  con  su  médico  antes,  durante  y  después  de  los
festejos.  Se  recomienda  evitar  excesos  de  sal,  masas  y
azúcares,  acompañar  las  carnes  con  verduras,  aumentar  la
ingesta de agua y tener especial cuidado con el consumo de
alcohol, ya que altera el metabolismo y eleva los niveles de
glucosa.

No interrumpir los medicamentos. Aunque la rutina cambie, los
tratamientos deben cumplirse al pie de la letra. Saltarse
dosis puede provocar descompensaciones. Es aconsejable llevar
los medicamentos al salir de casa y tener en cuenta que el
alcohol puede interactuar peligrosamente con muchos fármacos.
En  personas  diabéticas,  incluso  puede  causar  hipoglucemias
tardías, y en hipertensos, descontrolar la presión arterial.

Moderar los excesos en la alimentación. Las comidas típicas
del dieciocho suelen ser altas en grasa, sal y carbohidratos.
Los  pacientes  diabéticos  deben  mantener  sus  horarios  y
porciones, optando por carnes magras y ensaladas para evitar
alzas  bruscas  de  glicemia.  Quienes  padecen  hipertensión  o
insuficiencia cardíaca, deben ser especialmente prudentes con
los embutidos, choripanes y empanadas por su alto contenido de
sal, junto con limitar el consumo de alcohol.

Asimismo, la Dra. Marcia Aguirre, remarcó que es fundamental
mantener  informados  a  los  familiares  y  amigos  sobre  la
condición  y  posibles  emergencias.  “Portar  identificación
médica y contactos de urgencia puede salvar vidas. Además, el
apoyo de la familia y cercanos al ofrecer menús adaptados y
acompañar en el autocuidado ayuda a que todos disfruten la
celebración sin riesgos innecesarios”, finalizó.



COMUNIDAD  DEMANDA  SEGURIDAD
VECINAL

Comité  de  Seguridad
de  La  Farfana  y  el
Comité  de  Seguridad
de  Los  Palos,  se
unieron para realizar
una  protesta  en
demanda  de  mayor
seguridad  vecinal,
con  ambos  sectores
muy  afectados  por
asaltos  en  plena

calle, turbazos y robos de automóviles. Acto se realizó este
lunes 8 de septiembre.

La  Farfana,  Barrio  Longitudinal,  Versalles,  Pajaritos,  Los
Álamos, y Monte Tabor, entre otros protestaron tomándose la
calle en Pajaritos con Coronel Bueras, cerca del Cerro Primo
de  Rivera.  Los  vecinos  portaban  pancartas  llamando  a  las
autoridades  a  reaccionar  y  tomar  medidas  conjuntas  para
devolver la tranquilidad en los barrios.

Cabe hacer notar que estas protestas se hicieron notar hace
bastante tiempo en el sector del Abrazo y San Juan, al sur
poniente de la comuna colindante con Camino a Melipilla.

El llamado de esta manifestación es a que todos los sectores
poblacionales  se  comuniquen  para  realizar  una  gran
concentración en el centro de Maipú para que se escuche esta
demanda por parte de las autoridades.

Además de vehículos de seguridad ciudadana, en Maipú hace
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falta  modernizar  los  sistemas  de  cámaras  de  video  con  un
control de inteligencia artificial que permita reconocer a los
delincuentes con la lectura facial, tema que ya es común en
otros países tercermundistas.

Cabe hacer notar que el concejo municipal de Maipú aprobó
recientemente un paquete de medidas de seguridad por un valor
sobre mil millones de pesos por años, tema en que no estaría
incluido  los  pórticos  de  lectura  facial,  sistema  que
permitiría individualizar rápidamente a los delincuentes antes
de que cometan delitos.

DIA INTERNACIONAL DEL FOLCLOR
EN MAIPU

La Mesa Comunal del Folklore invita 
a celebrar el día internacional del
Folclor con un evento a realizarse
en la explana del Monumento a los
Vencedores  el próximo domingo 24 de
agosto.

La Mesa del Folklore señala que no solo se escucha música
chilena y se baila cueca en septiembre sino que se encarga que
sea  durante  todo  el  año  calendario,  por  ello  invita  a
participar este domingo 24 de agosto en el Monumento a los
Vencedores (Av, Los Pajaritos, entre calle Ordóñez y Maipú)  a
partir desde las 13:00 horas. Al evento han confirmado su

https://www.prensalocal.cl/2025/08/21/dia-internacional-del-folclor-en-maipu/
https://www.prensalocal.cl/2025/08/21/dia-internacional-del-folclor-en-maipu/


participación una gran cantidad de conjuntos y sólo esperan
que  el  tiempo  y  la  comunidad  los  respalde  en  estas
iniciativas.

Adem{as de la presentación de destacados conjuntos habrá patio
de comida.

ACTO EN MAIPU POR EL DIA DEL
DIRIGENTE SOCIAL

Los  dirigentes
histórico  de  juntas
de  vecinos
encabezados  por
Héctor Silva, Adriana
Mena, Isabel Palma y
Héctor  Silva,  entre
otros,  llaman  a  la
tradicional
celebración  por  la
conquista del Día del

Dirigente Social, que como se sabe nace en Maipú un día 7 de
agosto, decretado por el ex alcalde Herman Silva (hoy delicado
de salud) y tres años después decreta el Día del Dirigente a
nivel nacional el ex Presidente Eduardo Frei Ruiz-Tagle quien
fija en definitiva el día 10 de agosto. Acto se realiza en la
placa recordatorias ubicada a 5 metros de la Casa Alcaldía
Municipal.

La cita es solo para dirigentes”, aclara Héctor silva, quien
fue el creador de la idea de la placa recordatoria en momento
conflictivo  con  el  ex  alcalde  Undurraga,  quien  accedió
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definitivamente  que  se  instalará  en  el  interior  de  la
Municipalidad.

Son pocas las cosas de las que podemos enorgullecernos en esta
última década, los dirigentes no alineados tienen problemas,
aunque  la  constancia  en  definitiva  perdurara  porque  los
alcalde que no son de la comuna terminado su periodo alcaldía,
como la ex alcaldesa Barriga, desparecen y dejan la animosidad
entre dirigentes, tema que debemos superar para que prevalezca
el trabajo social, concluye Silva.

La iniciativa de celebrar el Día del Dirigente nace en un
encuentro de Cescos R.M. (hoy Cosoc) a nivel metropolitano
gestionada a través de la Federación de Uniones Comunales y
CESCO  Metropolitana,  que  tras  discrepancias  en  muchas
ponencias, sale luz verde en solicitar a las autoridades la
creación del Día del Dirigente Social, tema decretado el 7 de
agosto del año 1995.

Los dirigentes convocantes de esa época solo uno se mantiene
en esta vida: Jaime Faúndez, que presidia la Unión Comunal
Histórica (Nº1), mientras Erasmo Tapia (Q.E.P.D) de la Unión
Comunal Nº 4, Francisco Navea (Q.E.P.D.) U. Comunal Nº 3,
Ismael  Pavez  (Q.E.P.D.)  U  Comunal  Nº  2  y  Adolfo  Zelada
(Q.E.P.D.) como representante del Cesco.

Que esperan los dirigentes para mejorar la relación alcaldía-
dirigentes,  participación  en  planes  de  desarrollo  y  otros
proyectos, lo señalaran en este acto a realizarse a medio día
del 7 de agosto en la Placa del Dirigente, a metros de la Casa
Amarilla de la alcaldía.



Día Nacional de los Pueblos
Indígenas

Doy kume kawiñ ta ti
mapuche  We  Tripantü,
así  se  dice  en
Mapudungún Feliz  wi
tripantu,  que
representa  el
renacimiento  de  la
naturaleza  y  el
regreso  del  sol.  Se
celebra  en  Chile
entre los días 21 y

24 de junio: la medición astronómica que marca el solsticio de
invierno en el hemisferio austral, correspondiendo a la noche
más larga y el día más corto del calendario.

Una fecha que se establece en sociedad como la celebración del
Año  Nuevo  mapuche,  fecha  que  es  muy  importante  para  los
pueblos ancestrales ya que representa “un nuevo comienzo, la
renovación de la vida en la naturaleza y las personas.

Desde  tiempos  ancestrales,  este  día  establecido  legalmente
como “Día Nacional de los Pueblos Indígenas”, responde al We
Tripantü mapuche (24 de junio) y el Machaq Mara aymara (21 de
junio).

CELEBRACION EN MAIPU

Los festejos de las organizaciones mapuches organizadas desde
décadas en Maipú, tendrán su festejo este sábado 21 de junio
en la sede comunitaria Villa General Baquedano, ubicada en
Olimpo con Atila partir de las 10:00 horas
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DIA  DEL  MEDIO  AMBIENTE  EN
CUATRO ALAMOS

Este  jueves  5  de
junio  se  celebra  el
Día  del  Medio
Ambiente,  día  creado
por  la  ONU  y  en  la
Población  Cuatro
Álamos  se  celebrará
con una plantación de
un árbol nativo.

El Día Mundial del Medio Ambiente 2025 tiene como lema “Sin
contaminación por plásticos” generando una constante lucha por
mantener el planeta sin contaminación por plástico.

Ricardo  Acuña  y  Edita  Moreno  con  su  organización  verde,
invitan a las personas que adhieren a esta celebración para
este jueves 5 de junio a que los acompañen a plantar un árbol,
con cuya acción se busca tener expectativas para un mejor
vivir en el futuro, oxigenando de paso nuestra comuna para que
los niños tengan un mundo mejor.

La plantación se realizará a las 12.00 horas en Las Acacias
con Elizabeth Heisse. Villa 4 álamos.
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4 MESES DE FUGA DE AGUA EN
STA. CORINA

Cuatro  meses  que
corre  el  agua
producto de una fuga
que  los  vecinos
estiman  es  una
matriz.  La situación
es  insostenible  y
hacen un llamado a la
autoridad que no los
escucha y recurren a
los medios.

La pérdida del vital líquido es importante y
nada se condice con temas publicitarios que
hay  que  economizar  agua  cuando  las
autoridades  no  reaccionan  ante  estos
llamados de los vecinos, lo que sin duda
consideran lamentable ya que ello conlleva a
que  luego  deben  asumir  repara  veredas  y
calles que se destruyen con el constante
escape de agua.

El problema se sitúa en Santa Corina a la altura de 947, con
Los Mares. La fuga, señala un vecino que solicita a Smapa
solucione  el  problema  a  la  brevedad,  por  el  bien  de  los
vecinos  y  todo  el  lugar,  evitando  infecciones  a  futuro  y
deterioro  de  las  calles  por  donde  circula  la  locomoción
colectiva  que  pasa  por  las  villas  La  Arboleda  2  y  Las
Parcelas,  muy  afectadas  por  este  problema.

“Sr. Alcalde Tomas Vodanovic, ya que el agua es de vital
importancia para la vida humana, un escaso y preciado para
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todas las familias de Vecinos de Maipú y especialmente ese
barrio. No se puede seguir perdiendo potable y destruyendo el
pavimento de la calle”, concluye el llamado del vecino.

ELECCIONES  EN  UNION  COMUNAL
HISTORICA
Este lunes 7 de abril la directiva actual convoca a quienes
estén interesados en pertenecer al nuevo directorio de la
Unión Comunal de Juntas de Vecinos Nº1, la primera en la
historia vecinal de la comuna de Maipú. La convocatoria es a
las 18:00horas en la sede ubicada en Esquina Blanca 561, a
pasos de Primera transversal.

La Unión Comunal de Juntas de vecinos más
antigua de Maipú llama a los dirigentes
más capacitados, destacados y emblemáticos
de  la  comuna  que  pertenecen  a  la
organización  a  postularse  para  ser
integrante  del  directorio  en  las
elecciones que deben realizarse este año
2025.

La convocatoria es para el lunes 7 de abril, reunión en que
debe  elegirse  a  la  Comisión  Electoral  que  internamente
denominan  TRICEL.  Tanto  los  aspirantes  al  directorio  como
quienes  pasen  a  ser  parte  de  la  Comisión  Electoral  debe
conocer las leyes que los rigen: Ley 19.418 y la 20.500.

La idea indica la presidenta saliente, Adriana Mena– que no se
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repostulará-  espera que los que deseen participar tanto en la
Comisión Electoral como los que posteriormente se inscribirán
para ser candidatos al directorio aporten sus conocimientos
para que esto sea rápido y fácil de realizar.

Desde ya, dijo Mena, agradezco la ayuda, apoyo y aporte con
esta  organización  que  representa  a  las  organizaciones
territoriales de la comuna de Maipú y me voy orgullosa de
haber representado a los dirigentes sociales comunitarios de
Maipú  en  difíciles  momentos  para  los  dirigentes  con  la
autoridad, pero es el momento en que otros tomen este desafío
de hacer más grande a Maipú con el aporte ad honores de los
dirigentes que solo desean una comuna grata para vivir y un
desarrollo equitativo y sustentable.

La dirigente espera que este lunes 7 de abril los interesados
y los que saben que es una responsabilidad de participación,
se reúnan en la sede de la Unión Comuna a las 18:00 horas
ubicada en Esquina Blanca 561.


