DIPUTADO OYARZO SE REUNE CON
DIRIGENTES DISTRITALES

El diputado radical

HTE%%%W“ ' P por/el distrito 8,
. ey Rubén Oyarzo, se
reunié en la sede
comunal del P.
Radical con

dirigentes de 1a
colectividad de todo
el distrito; la
razén: la cuenta del
trabajo legislativo
del diputado y como enfrentar el periodo electoral que se
avecina.

Con la presencia del
presidente regional
metropolitana del PR,

Robinson Cid, el
anfitridn y
presidente del
comunal Maipu Jorge
Varela y su

directorio, se dio
paso a una primera
reunion de la
asamblea de dirigentes radicales del distrito 8 con miras a
las elecciones de noviembre préximo; ademas se contdé con la
presidenta comunal de la Asamblea de Cerrillos Karina
Vasquez, el encargado territorial del distrito 8 Claudio
Briones y el presidente juventud radical Martin Gutiérrez
entre otros, mas algunos destacados militantes que
participaran en la campafa.
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La actividad realizada (27 de agosto 2025) en la sede del
Partido Radical, Asamblea Maipu, contdé con la participacidn de
decenas de dirigentes radicales del distrito 8 (Maipu,
Cerrillos, Estacion Central, Pudahuel, Quilicura, Colina,
Lampa y Til Til) quienes junto al diputado Rubén Oyarzo
discutieron temas de la contingencia electoral. A continuaciodn
Oyarzo informé de las actividades desarrolladas, de las leyes
que impulsd en estos tres afos y medio y que a juicio del
diputado, estaban enfocadas en las necesidades de la
ciudadania del distrito

El primer acuerdo fue que el Comando central funcionard en 1la
sede partidaria, luego se habld de conformar los equipos de
campafia en las 8 comunas donde se desarrollara el trabajo
territorial de los comunales llevando la propuesta a
ciudadania, ademds de informar el trabajo legislativo.

Cabe recordar que manana 30 de agosto el Servel dara a conocer
cuales son los candidatos a diputados que no tienen objeciones
en su postulacion y presentaron su documentacién en regla,
asli como también quienes tienen problemas y deben solucionar
lo que falta, en el intertanto, los candidatos preparan sus
equipos dando a conocer su labor realizada y lo que esperan de
un nuevo periodo.

Finalmente informé de los temas pendientes que quedan y que se
pretende realizar en el préximo periodo parlamentario, para lo
cual se toman las medidas que permitan la reeleccidon en las
elecciones a efectuarse el 16 de noviembre.

Dia Mundial del Embarazada y
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la Obstetricia

Seis recomendaciones
k para lograr un
DlreCtor embarazo saludable y
concebir de manera
segura

Cartas al AN

"BINCAS SQU)

director@prensalocal.cl

Santiago, 31 de agosto de 2025 — En el marco del Dia Mundial
del Embarazada y la Obstetricia, la clinica de fertilidad
SGFertility entrega consejos prdacticos para aumentar 1las
posibilidades de lograr un embarazo saludable, incluso en
edades mas avanzadas. La planificacién, la alimentacioén y el
cuidado integral del cuerpo son claves para quienes buscan
concebir.

1. Dormir 8 horas
Un buen descanso nocturno regula hormonas esenciales
como la progesterona y la melatonina, favoreciendo la
ovulacioén y reduciendo el estrés. “Cuando dormimos bien,
le damos a nuestro cuerpo el tiempo de reparar y regular
procesos clave para la fertilidad. El descanso es tan
importante como la alimentacién”, explica la psicoéloga
Soledad Cartagena.

2. Consumir carbohidratos de buena calidad y evitar
alimentos procesados
Optar por granos enteros, verduras y frutas ayuda a
mantener el azucar en sangre estable y la salud hormonal
equilibrada. “Los carbohidratos no son enemigos de la
fertilidad, pero deben elegirse bien. Prefiere los que
vienen de la naturaleza y evita los azucares refinados.
Ademas, los alimentos procesados y los envasados en
plasticos actuan como disruptores del sistema
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endocrino”, asegura Contanza Arancibia, nutridloga de
SGFertility.

. Aumentar la vitamina B1l2

La vitamina B12 mejora la calidad de los 6vulos vy
embriones, siendo fundamental para mujeres en
tratamientos como fertilizacién in vitro. “Podemos
pensar en la vitamina B12 como un refuerzo de calidad
para los Ovulos. En reproduccion asistida, puede marcar
una gran diferencia. Debemos medir los niveles de esta
vitamina especialmente en pacientes operados de cirugia
bariatrica, veganas y vegetarianas”, sefiala la doctora y
especialista en medicina reproductiva Adela Camus.

. Cuidar las encias

La enfermedad periodontal puede aumentar el riesgo de
parto prematuro o aborto espontdneo por inflamacién e
infecciones. “Muchas mujeres no imaginan que la salud de
sus encias puede influir en el embarazo. Una revision
dental es parte del cuidado prenatal”, comenta Maria
Angélica Soto, odontdloga colaboradora de SGFertility.

. Revisar la fertilidad de la pareja

La infertilidad masculina esta presente en cerca del 50%
de los casos y debe evaluarse desde el inicio. “La
fertilidad es un trabajo en equipo. Evaluar al hombre
desde el principio permite ahorrar tiempo y aumentar las
posibilidades de éxito”, afirma el urdélogo andrélogo
José Ignacio Vinay.

. Evaluar antes del embarazo los factores de riesgo
perinatal

Realizar una consulta con un especialista en medicina
materno-fetal antes de 1iniciar la busqueda de un
embarazo es fundamental. Esta evaluacidén permite
detectar posibles factores de riesgo y anticipar
cuidados especiales, lo que aumenta las probabilidades



de lograr un embarazo seguro y con buenos resultados,
especialmente en quienes se someten a tratamientos de
medicina reproductiva.

Esta es una guia de cardcter informativo desarrollada por el
equipo multidisciplinario de SGFertility y no reemplaza la
consulta con un médico tratante o matrona. No se deben iniciar
suplementos o medicamentos sin indicacidén profesional. Cada
caso debe evaluarse de forma individual por un especialista en
salud reproductiva.

FALSA ALARMA CONVOCA A
CARABINEROS

Un guante con
caracteristicas de mano
humana causo una alarma
pliblica esta tarde; el

' 4
]
I I hecho ocurrié en el
sector sur poniente de
[ | la comuna de Maipd,

colindante con el
Camino El Bosque.
Siempre atento a 1los
problemas de seguridad
vecinal que se presentan ya casi cotidianamente, un
funcionario de Dipresec (Seguridad Ciudadana) vio desde lejos
una mano sospechosa y no quiso indagar de acuerdo a las normas
internas, determinado dar la alarma a Carabineros.
El hecho se visualiz6 entre las calles Lago Rosselot con René
Olivares Becerra y produjo consternacién en el sector al
llegar una gran cantidad de policias uniformados con carros

!
i
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policiales incluidos.
A situacion de alarma quedd reducida luego que los peritos
policiales determinaron que se solo era una falsa alarma.

TEATRO MAIPU: MARIA ESTER
ZAMORA EN CONCIERTO

Concierto de la Casa
de la Cueca en Maipu:
musica y tradicidn
para celebrar Fiestas
Patrias.

La Universidad Andrés Bello, a través de su Direccidén de
Extensidén Cultural, invita a toda la comunidad a celebrar el
Mes de la Patria con un concierto que rinde homenaje a la
identidad y al folclor chileno. La reconocida artista Maria
Esther Zamora, junto a un elenco de destacados midsicos de la
Casa de la Cueca, se presentara el jueves 4 de septiembre, a
las 20:00 horas, en el Teatro Municipal de Maipu.

La actividad busca ser un punto de encuentro en torno a la
misica y las raices del pais. “Quisimos hacer este concierto
en septiembre, nuestro mes patrio, y en Maipu porque tiene un
sentido histdérico muy grande: fue ahi donde se realizé el
abrazo entre Bernardo 0'Higgins y José de San Martin en 1818,
bajo el amparo de la Virgen del Carmen”, explica Felipe
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Karadima Skarmeta, director de Extension Cultural UNAB.

El directivo agrega que la decisidén también responde a un
vinculo con la comuna: “Muchos alumnos de la universidad
provienen de Maipu, y quisimos llevar este concierto a la
comuna donde viven sus familias. Sera un espectdculo abierto a
todo publico, familiar, con musica chilena y la tradiciodn de
la Casa de la Cueca, que ha conservado por afos nuestra
cultura popular”.

EL concierto se enmarca dentro del compromiso de Cultura UNAB
por promover y difundir el patrimonio cultural chileno, en
colaboracién La Casa de la Cueca, una agrupacién historica que
mantienen viva la memoria musical del pais.

La invitacion esta abierta a toda la comunidad para disfrutar
de una velada inolvidable, con la emocidén del folclor y el
ritmo de la cueca chilena en uno de los escenarios mas
representativos de la comuna. Esta actividad es completamente
gratuita previa inscripcién.

Cuando y dénde:
Jueves 4 de septiembre — 20:00 horas
Teatro Municipal de Maipu

Inscripciones en Cultura.unab.cl

INDH con Madres de Plaza de
Mayo y lLa AFDD
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Cartas al INDH realizara

A — A conversatorio con
Director integrantes de las
Madres de Plaza de
Mayo y la AFDD por el
as aqu Dia de las Victimas

de Desapariciones
tirector@prensalocal.cl

Forzadas.

ol=1

E1l INDH efectuara este jueves 28 un encuentro con Maria Adela
Antokoletz, cuyo hermano Daniel fue hecho desaparecer por la
dictadura argentina en 1976.

Su madre, Maria Adela Gard, estuvo entre quienes asistieron a
la primera demostracién en contra de las juntas trasandinas,
en abril de 1977, acto que dio origen a las Madres de Plaza de
Mayo.

Entre los participantes también estara la presidente de 1la
Agrupacién de Familiares de Detenidos Desaparecidos (AFDD),
Gaby Rivera.

El didlogo esta programado a partir de las 10 horas en el
auditorio de la orden gremial, ubicado en calle Esmeralda 678,
Santiago Centro.

En el marco de la conmemoracién del Dia Internacional de las
Victimas de Desapariciones Forzadas, el Instituto Nacional de
Derechos Humanos (INDH) realizard este jueves 28 un
conversatorio internacional con Maria Adela Antokoletz, parte
de las Madres de Plaza de Mayo Linea Fundadora.

“Desaparicidén Forzada e Impunidades: Dialogo entre Chile y
Argentina” es el nombre del encuentro, en el que también
intervendran la presidenta de la Agrupacién de Familiares de
Detenidos Desaparecidos (AFDD) Gaby Rivera, y el consejero del
INDH Osvaldo Torres.

El didlogo esta programado a partir de las 10 horas en el



auditorio de la orden gremial, ubicado en calle Esmeralda 678,
Santiago Centro. Un punto de prensa se realizara a las 11.15
horas.

Invitada internacional

Maria Adela Antokoletz es profesora normalista y graduada de
Letras en la Universidad Catélica Argentina. A inicios de
noviembre de 1976 su hermano, el abogado y defensor de DD.HH.
Daniel Antokoletz, fue detenido y llevado a la Escuela de
Mecdnica de la Armada (ESMA). El jurista fue conducido a ese
lugar junto con su esposa, Liliana Andrés, quien fue liberada
dias mas tarde.

Maria Adela Antokoletz y su madre, Maria Adela Gard,
comenzaron a hacer gestiones para hallar a Daniel. Fueron
infructuosas. Pero en estas diligencias entraron en contacto
con otras madres que buscaban a victimas de la naciente
dictadura argentina. El 30 de abril de 1977 hicieron la
primera demostracién de quienes después serian conocidas como
las Madres de Plaza de Mayo.

En julio de 1977 viajé a Madrid, ciudad desde donde volvié a
Argentina en marzo de 1986, ya reestablecida la democracia.
Durante sus afos en Espafia realizé acciones para denunciar las
violaciones a 1los DD.HH. perpetradas por 1las juntas
trasandinas. Al volver, se sumé a la Federacidn
Latinoamericana de Asociaciones de Familiares de Detenidos
Desaparecidos (FEDEFAM), organismo creado en 1981 en cuya
gestacién participdé Sola Sierra.

Expositores en conversatorio del INDH

Ademas, el encuentro contard con la participacién de Gaby
Rivera, presidenta de la AFDD y defensora de los derechos
humanos. Es hija de Juan Luis Rivera Matus, dirigente sindical
detenido por agentes del Estado en noviembre de 1975 a la



salida del edificio de Chilectra. Sus restos fueron hallados
en marzo de 2001 en el Fuerte Arteaga en Colina, en el marco
de una investigacidén de la ministra Amanda Valdovinos.

Ha sido miembro de 1la directiva de 1la Federacidn
Latinoamericana de Familiares de Detenidos Desaparecidos.

En tanto, Osvaldo Torres es antropd6logo social, magister en
Historia de Chile y Doctor en Estudios Latinoamericanos de la
Universidad de Chile. Fue director ejecutivo de la Corporaciodn
Asociacién Chilena Pro Naciones Unidas y de la Corporacién
Asociacién Chilena Pro Derechos del Nifo. Actualmente forma
parte del directorio de la Fundacién La Casa Comdn.

Durante la dictadura estuvo detenido en Villa Grimaldi, Cuatro
Alamos y en Puchuncavi. En este Gltimo lugar fue parte de la
huelga que hicieron los prisioneros por las victimas de la
Operacion Colombo.

Saludos cordiales

Instituto Nacional de Derechos Humanos

Proyecto Nueva Alameda
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Visitan obras de

Subsecretaria construccién de la nueva

de Desarrollo

Regional v Ciclovia Metropolitana
Administrativo

Gobierno de Chile

Esta ciclovia de alto estandar tiene una inversién que supera
los $19.500 millones y abarcara casi 8 kilodmetros de extensidn
a lo largo de toda la Alameda, obras que seran divididas en
tres tramos, donde el primero y el segundo culminaran en enero
de 2026.

25 de agosto de 2025. Durante la mafana de este lunes la
subsecretaria de Desarrollo Regional y Administrativo
(Subdere), Francisca Perales, junto al gobernador
metropolitano de Santiago, Claudio Orrego, la subsecretaria de
Vivienda y Urbanismo, Gabriela Elgueta, y el alcalde de
Santiago, Mario Desbordes, se reunieron en la Avenida Bernardo
0’'Higgins con calle Estado para visitar el estado de avance de
las obras de construccién de la nueva Ciclovia Metropolitana
que forma parte del Proyecto Nueva Alameda.

“Es uno de los proyectos de mayor alcance a escala urbana que
esta desarrollando el Gobierno de Chile en conjunto con el
Gobierno de Santiago y los municipios de Santiago,
Providencia, Estacién Central y Lo Prado, que tiene un
financiamiento cercano a los 130 mil millones de pesos en la
totalidad de 1las iniciativas que se estan desarrollando.
Estamos trabajando para poder acelerar los tiempos en relacién
a las obras de este proyecto. Hay proyectos que permiten



recuperar el espacio publico, devolvérselo a todos 1los
ciudadanos y ciudadanas y también generar un estandar comun”,
destacéd la subsecretaria Francisca Perales.

Por su parte, el gobernador metropolitano de Santiago, Claudio
Orrego, sefiald que “Nueva Alameda es probablemente el proyecto
de intervencidén y renovacidn urbana mas importante de Chile.
En esta nueva obra estamos hablando de 8 kildmetros de
ciclovia de alto estandar que traduce la promesa de una ciudad
mas humana y mas amable con los automovilistas, peatones y
ciclistas. Esta ciclovia va a conectar a otras ocho ciclovias
de Santiago y es parte de nuestro Plan Maestro de Ciclovias
para la ciudad”.

'

La subsecretaria de Vivienda, Gabriela Elgueta, dijo que “es
una ciclovia de 8 kilémetros, donde se estan ejecutando dos de
los tres tramos. Estd ciclovia tiene todos los estandares que
van a permitir una movilidad sostenible y segura para todos
quienes se puedan transportar en bicicleta por Santiago”.

El alcalde de Santiago, Mario Desbordes, sostuvo que “la
historia nos demuestra que este tipo de inversiones son las
gue le cambian la cara a la ciudad. Valorar el esfuerzo fiscal
del gobierno y de las distintas autoridades que estan
aportando recursos y que estamos trabajando todos juntos de
manera coordinada”.

La Ciclovia Metropolitana considera una inversidén de mas de
$19.500 millones que permitiran construir esta ciclovia de
alto estandar que abarca casi 8 kildmetros de extensidén a lo
largo de toda la Alameda y formard parte del Plan Maestro de



Ciclovias.

En concreto, seran 6,2 kildometros unidireccionales del
bandején central de 1la alameda y 1,6 kilodometros
bidireccionales al centro, que considera una infraestructura
que contara con segregacidén en toda su extensidén permitiendo
consolidar la red de ciclovias de 1la Regidén Metropolitana que
alcanzan los 44 kildmetros, conectando con ocho ciclovias
existentes.

La construccidén se divide en tres tramos: Entre Vicuia
Mackenna y Manuel Rodriguez; entre Manuel Rodriguez vy
Exposicidén; y entre Exposicién hasta Las Achiras.

El primer y segundo tramo iniciaron sus obras en febrero de
2025 y finalizardan en enero de 2026. Por otra parte, el tercer
tramo comenzara su construcciéon el primer semestre de 2026 y
finalizara el segundo semestre de ese mismo afo.

Este proyecto es aparte del Proyecto Nueva Alameda, que
considera una inversidén de $132.774 millones a través de un
trabajo coordinado entre el Gobierno de Chile por medio de los
ministerios del Interior, de Vivienda y Urbanismo, de Obras
Pidblicas, de Transportes y Telecomunicaciones, en conjunto con
los municipios de Providencia, Santiago, Estaciodn Central y Lo
Prado.



SE CONFORMA COMANDO JARA EN
MAIPU

Foto archivo de radicales con partidos
oficialistas

Ayer viernes 22 de agosto sostuvieron la primera reunidn con

el fin de formar el “Comando presidencial” para apoyar a
Jeannette Jara”. La reuniodn se realizo en la sede del Partido
Comunista ubicada en Marinero Riquelme con calle Central.

Cuatro partidos mas otros movimientos politicos de la comuna
participaron en la primera reunién para conformar el Comando
Presidencial para Jeannette Jara, esta se realiz6 a las 19:00
horas en la sede del PC, donde se congregaron los presidente y
dirigentes de cada partido. Por el Partido Socialista
concurrieron: N. Lafuente, Partido Liberal, PDC (L.
Varas)Partido Comunista (A. Prieto) y el anfitridon Jorge
Varela por el Partido Radical.

Las conversaciones iniciales buscan organizar las fechas de
reuniones, temas para elaborar los trabajos territoriales,
publicidad y financiamiento para la distribucién de propaganda
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y los casa a casa.

Otro tanto se verd fecha para que Jeannette Jara concurra a
Maipl, ya sea a la sede para encontrase con gente del comando,
pensando para el mes de septiembre realizar un encuentro con
la comunidad.

La préxima reunion se realizara miércoles 27 via zoom, para
volver a realizarla en forma presencial el miércoles 3 de
septiembre a las 19:00 horas en la sede del Partido Radical,
segun informdé el presidente del PR, Jorge Varela. En esa fecha
se espera presentar las propuestas para crear las comisiones
de publicidad y trabajo territorial.

Varela en la reunién que dirigidé el dirigente del PC, 1lamé a
los presidentes y militantes de partidos que no tienen
candidato participando en esta eleccidon del D-8, a que
participen voluntariamente en el Comando del diputado Rubén
Oyarzo, candidato de la casa radical.

Normotermia: la medida simple
que puede salvar vidas en
cirugia

Imagine entrar a

Cartas al , )
X pabelldon confiando en
Director que todo estard bajo

control. Sin embargo,
durante la cirugia su
S BNGas SCQU cuerpo comienza a

perder calor sin que
director@prensalocal.cl

nadie lo note. Esto
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ocurre mas seguido de
lo que se piensa: hasta un 70% de los pacientes puede
presentar hipotermia inadvertida si no se aplican medidas
activas. Y no es un detalle menor: una temperatura bajo 36 °C
aumenta el sangrado, eleva la necesidad de transfusiones,
incrementa el riesgo de infecciones y retrasa la recuperacidn.

Diversas sociedades cientificas, incluyendo la American
Society of Anesthesiologists y la European Society of
Anaesthesiology and Intensive Care, recomiendan mantener la
normotermia activa mediante estrategias como el calentamiento
convectivo forzado, el calentamiento de fluidos intravenosos e
irrigaciones, y 1la adecuada temperatura del ambiente
quirdrgico.

En nuestro contexto local, aun existen brechas en 1a
implementacion sistematica de estas medidas. Factores como la
subestimacién del problema, la falta de dispositivos térmicos
disponibles o la ausencia de protocolos escritos, dificultan
garantizar este estandar en todos los pabellones. Promover una
“cultura de la normotermia” en anestesia significa asumir la
responsabilidad de prevenir la hipotermia desde la induccién
anestésica hasta la recuperacidn.

EL llamado es claro: mantener la normotermia no es una medida
opcional, sino una practica costo-efectiva, basada en
evidencia, que salva vidas y mejora el prondstico de nuestros
pacientes.

Sociedad de Anestesiologia de Chile



DIA INTERNACIONAL DEL FOLCLOR
EN MAIPU

La Mesa Comunal del Folklore invita

a celebrar el dia internacional del
Folclor con un evento a realizarse
en la explana del Monumento a los
Vencedores el préximo domingo 24 de

;‘“ ' agosto.

DEL FOLKLOR
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La Mesa del Folklore sefiala que no solo se escucha mlsica
chilena y se baila cueca en septiembre sino que se encarga que
sea durante todo el afo calendario, por ello invita a
participar este domingo 24 de agosto en el Monumento a los
Vencedores (Av, Los Pajaritos, entre calle Orddéfiez y Maipu) a
partir desde las 13:00 horas. Al evento han confirmado su
participacidén una gran cantidad de conjuntos y sd6lo esperan
qgue el tiempo y la comunidad los respalde en estas
iniciativas.

Adem{as de la presentacidn de destacados conjuntos habra patio
de comida.



https://www.prensalocal.cl/2025/08/21/dia-internacional-del-folclor-en-maipu/
https://www.prensalocal.cl/2025/08/21/dia-internacional-del-folclor-en-maipu/

CARTA ABIERTA DE RECLAMO
PARTIDARIO EN D-12

Companeros/as
Comisidén Politica

Cartas al —
- ‘
Director

cartas aqu

director@prensalocal.cl

Partido Socialista de Chile

En reciente conocimiento de lo acordado por ustedes referido a
las candidaturas parlamentarias, nos encontramos ingratamente
sorprendidos, por lo tanto, de comin acuerdo los militantes
del comunal de La Florida y que correspondemos al distrito 12,
queremos hacer 1llegar nuestro profundo malestar ante la
designacidén cupular tomada, por la posibilidad cierta de que
las candidatas a diputadas de nuestro distrito sean CLAUDIAN
HASBUN y LI FRIDMAN, los nombres que han trascendido.

No tenemos nada personal contra ellas como personas. Pero si
graves discrepancias por su forma de designacidén ya que
estamos todo/as de acuerdo de que una no tiene ni 5 anos de
militancia en nuestro partido y la otra es una actriz sin
militancia conocida y trabajo territorial desconocido, que
ademas a ambas ni siquiera la conocemos en el comunal. Ni en
este ni en el de puente alto, que conformaran el distrito 12.

Al parecer compafieras/os ustedes, tienen poca o mala memoria,
ya olvidaron que tuvimos la mala experiencia tener del actor
Jorge Gajardo (Pelao de los Venegas) que entrego la Alcaldia a
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Rodolfo Carter. Por 1o que no queremos repetir la misma
historia. Basta de pasar por alto a la militancia y el
abnegado trabajo para obtener estos cupos. Siendo que ademas
el partido debe pelear el cinco por ciento para seguir su
existencia legal.

Suscriben

Luis Fuentes
Rodrigo Villegas
(SIC)

Nota: la carta fue enviada por un militante PS-Maipl a espera
que la directiva local de Maip{u presente algo similar por no
tener candidato en el distrito por quien votar.



